UGDYMO PROGRAMA
[image: image1]




„SVEIKATOS VERSMĖ“

PRITARTA

Vilniaus  miesto savivaldybės

administracijos direktoriaus

2007 m. liepos 16 d.

įsakymu Nr. 40-697
PATVIRTINTA

Vilniaus lopšelio-darželio “Justinukas”

direktoriaus 2007 m. rugpjūčio 1 d.

įsakymu Nr. V-73
VILNIAUS LOPŠELIS – DARŽELIS “JUSTINUKAS”

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA

“SVEIKATOS  VERSMĖ“

Programą rengė:

direktorė Janina Lipnickaja,

direktoriaus pavaduotoja ugdymui Narinė Gaidelienė,

auklėtoja Rima Mačiulienė,

auklėtoja Elena Sebesčiukienė,

auklėtoja Rasa Urbonienė,

auklėtoja Vida Paliukėnienė,

priešm. ugdymo pedagogė Monika Kaladžinskaitė

Vilnius

2007 

TURINYS

Bendrosios nuostatos..........................................................................................................................2

Ugdymo filosofija...........................................................................................................3

Ikimokyklinio ugdymo principai, tikslas, uždaviniai.....................................................4

Ugdymo turinys..................................................................................................................................5


Ugdymo metodai.............................................................................................................5


Ugdymo aplinka..............................................................................................................6

Pedagogo vaidmuo..........................................................................................................7

Bendradarbiavimas su šeima...........................................................................................7

Sveikatos saugojimo ir stiprinimo kompetencija............................................................9

Komunikavimo kompetencija.......................................................................................15

Meninė kompetencija....................................................................................................20

Socialinė kompetencija.................................................................................................25

Pažinimo kompetencija.................................................................................................30

Žaidimas vaiko gyvenime.............................................................................................35

Darbinė veikla...............................................................................................................38

Ugdymo(si) pasiekimai ir vertinimas..............................................................................................39

Literatūra..........................................................................................................................................43

BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Švietimo tiekėjo pavadinimas: Vilniaus lopšelis-darželis „Justinukas“ yra Vilniaus miesto  

         savivaldybės biudžetinė įstaiga.

1.2. Teisinė forma: juridinis asmuo.

1.3. Darželio grupė: ikimokyklinio ugdymo įstaiga.

1.4. Darželio tipas: lopšelis-darželis.

1.5. Darželio adresas: Taikos g. 99, LT-05200, Vilniaus savivaldybė.

1.6. Vaikai ir jų poreikiai:

„Lietuvos vaikų ikimokyklinio ugdymo koncepcijoje teigiama“, jog:

       <...> ikimokyklinėje įstaigoje turi būti sudaryta vaikui natūrali, džiugi buvimo aplinka,      užtikrinama jo globa.

       <...> turi būti saugoma ir stiprinama fizinė ir psichinė vaiko sveikata, sudaromos sąlygos, tenkančios augančio organizmo poreikį judėti arba ilsėtis.

       <...> itin svarbus individualios vaiko globos bei auklėjimo aspektas, mokymui tenka svarbesnis vaidmuo.

       <...> auklėjimas ir mokymas negali būti izoliuoti (mokymas, kaip savarankiška veikla nerekomenduojamas), jie turi sudaryti neatsiejamą visumą.

        <...> ypač svarbu tautosaka, tautodailė, tautiniai žaidimai, papročiai. Kad tautos kultūros vertybės taptų vaikui savastimi, jos turi atitikti amžiaus, individualių savybių, patirties sąlygojamas jo pažintines, jausmines ir veiklos galias.

Lopšelyje- darželyje ugdomi 2-7 metų amžiaus vaikai. Į grupes vaikai paskirstomi pagal amžių:

ankstyvojo amžiaus dvi grupės (2-3 metų vaikai), ikimokyklinio amžiaus šešios grupės (3-6 metų vaikai), priešmokyklinio amžiaus dvi grupės (6-7 metų vaikai).

1.7. Mokytojų ir kitų specialistų pasirengimas

Lopšelyje- darželyje dirba ikimokyklinio ugdymo auklėtojai, priešmokyklinio ugdymo pedagogai, meninio ugdymo pedagogas, logopedas, papildomo ugdymo pedagogai (kūno kultūros ir šokių).

1.8. Švietimo tiekėjo savitumas

Didesnis prioritetas įstaigoje yra teikiamas sveikatingumo ir saugos įgūdžių ugdymui. Lopšelis-darželis dirba pagal sveikatą stiprinančių mokyklų projektą ir priklauso asociacijai „Sveikatos želmenėliai“.

Vaikai grūdinami oro ir vandens procedūromis, įkurtas braidymo baseinėlis, sveikatingumo kambarys korekcinei mankštai (ydingos laikysenos ir plokščiapėdystės prevencijai).

Kiekviena įstaigos grupė yra parengusi individualią sveikatos ugdymo ir stiprinimo programą.

Įstaigoje organizuojamos įvairios pramogos, vakaronės.

1.9. Tėvų (globėjų) ir vietos bendruomenės poreikiai.

Ugdytinių tėvai vertina profesionalų ugdymą bei įstaigoje dirbančių pedagogų kompetentingumą, jų gebėjimus ir žinias. Anketos duomenys atskleidė tėvų poreikį aplinkos svetingumui, saugumui ir estetikai. Vaikus veda į ikimokyklinę įstaigą, kurioje užtikrinamas kokybiškas ugdymas bei rūpinimasis sveikata. Pagal tėvų pageidavimus ir įstaigos darbo kryptį, pasitelkiami papildomo ugdymo specialistai (koreguojamoji gimnastika, krepšinis, šokiai).

1.10.Požiūris į vaiką ir jo ugdymą.

Humanistinė ugdymo filosofijos kryptis laiduos įstaigos ugdymo programos kokybę bei geriau atskleis pasirinktą ugdymo kryptį (sveikatos saugojimo ir stiprinimo). Šios pedagoginės krypties ištakos ne filosofijos, o psichologijos koncepcija. Jos pradininkai A. Maslow, K. Rodžersas ir W. Schutzas teigia, kad svarbiausias asmenybės bruožas –  veržimasis į ateitį, siekis laisvai realizuoti savo galias, o žinios pačios savaime neturi jokios vertės, jei jos nėra įprasmintos žmogaus dvasinio gyvenimo savastimi. Pedagogas stimuliuoja vaiko vystymąsi, tapdamas pagalbininku vaiko savęs pažinimo ir saviraiškos procese, kurdamas emociškai saugią ir ugdymui turtingą bei lavinančią aplinką.

1.11.Sudarant ikimokyklinio ugdymo programą buvo atsižvelgiama į Ikimokyklinio ugdymo ekspertų komisijos rekomenduotas ikimokyklinio ugdymo programas: „Vėrinėlis“, „Ikimokyklinio amžiaus vaikų saugios gyvensenos įgūdžių ugdymo programa“, „Ikimokyklinio ugdymo gairės“, „Ankstyvojo ugdymo vadovas“, „Universalioji sveikatos ugdymo programa“, „Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencijos programa“.

Organizuojant veiklą, atsižvelgiama į regiono savitumą. Įstaiga įsikūrusi miesto pakraštyje. Netoliese esantys tvenkiniai, stručių ferma, žirgynas skatina vaikų domėjimąsi gamta, ekologija. Šalia esančiame senoviniame dvare vaikai susipažįsta su tautos etnine kultūra. Vėlinių dieną pedagogai su vaikais ir tėveliais aplanko greta esančias kapines, sutvarko, uždega žvakutes ant apleistų kapų. Įstaigos pedagogai kartu su ugdytiniais dažnai lankosi Justiniškių bibliotekoje, kur susipažįsta su knygomis ir rengia savo darbelių parodas. Priešmokyklinio amžiaus ugdytiniai ir jų pedagogai glaudžiai bendradarbiauja su „Pelėdos“ pradine bei „Taikos“ pagrindine mokyklomis. 

Puoselėjant tautinį identitetą, švenčiamos kalendorinės bei valstybinės šventės:  Vasario 16-sios paminėjimo, Užgavėnių, Kaziuko mugę, Velykų, Kalėdų, Mamyčių, Tėvelių, Vaikų gynimo dienas. Kiekvienais metais dalyvaujame Justiniškių mikrorajono sporto ir menų šventėje „Justiniada“. 

1.12   Programa sudaryta, remiantis „Jungtinių Tautų vaiko teisių konvencija“, „Vaiko gerovės valstybės politikos koncepcija“ ir „Lietuvos vaikų ikimokyklinio ugdymo koncepcija“.

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Sveikatingumo principas – tenkinti prigimtinį vaiko poreikį judėti, stiprinti jo fizines ir psichines galias, ugdyti saugumo jausmą bei higieninius įgūdžius.

Humaniškumo principas – gerbti vaiką kaip asmenybę, sudaryti sąlygas vaikui gyventi ir ugdytis pagal prigimtį bei asmeninę patirtį, palaikyti vaikų sumanymus, džiaugtis jų laimėjimais.
 Tęstinumo - atsižvelgti į turimas vaiko kompetencijas, gebėjimų lygmenį, individualias ugdymo(si) perspektyvas ir sudaryti nenutrūkstamo ugdomojo proceso prielaidas, vaikui pereinant iš vienos ugdymo pakopos į kitą – iš ankstyvojo į ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo grandis.
Partnerystės - kurti atvirus, paremtus pasitikėjimu ir abipuse sąveika įstaigos bendruomenės santykius tarp vaikų, tėvų ir įstaigos personalo bei socialiniais partneriais.
Tautiškumo principas – skatinti vaiko norą pažinti tautos kultūrą, puoselėti meilę ir pagarbą savo tautos tradicijoms, papročiams.

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMOS TIKSLAS

Atsižvelgiant į pažangiausias mokslo ir visuomenės raidos tendencijas, kurti sąlygas padedančias vaikui tenkinti prigimtinius, kultūros, taip pat ir etninės, socialinius, pažintinius poreikius.

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMOS UŽDAVINIAI

1. Saugoti ir stiprinti vaiko psichinę, fizinę sveikatą, puoselėjant visas vaiko galias, lemiančias pozityvų savęs vertinimą ir jo integracijos į visuomenę sėkmę.

2. Plėsti vaiko supratimą apie aplinkinį pasaulį, sudarant galimybes pajusti pažinimo džiaugsmą.

3. Kurti, improvizuoti, išreikšti save meninėmis priemonėmis, garantuojant vaikui turiningą, džiugią vaikystę.

4. Padėti formuotis bendravimo ir bendradarbiavimo įgūdžiams.

5. Sudaryti sąlygas perimti tautos kultūros pagrindus, kalbą, vertybes, papročius, tradicijas.

6. Ugdyti vaiką žaidimu, atsižvelgiant į vaiko amžiaus žaidimo ypatybes ir individualią patirtį.

UGDYMO TURINYS

Ugdymo turinys sudaromas atsižvelgiant į 2-3 metų ir 3-6 metų vaikų amžiaus tarpsnio ypatumus, šeimoje įgytą patyrimą, gebėjimus, galimybes, interesus, polinkius, poreikius, į šio amžiaus vaikų fizines, emocines ir intelektines išgales.

Ugdymo turinys išdėstomas pagal kompetencijas:

· Sveikatos saugojimo ir stiprinimo kompetencija.

· Komunikavimo kompetencija.

· Meninė kompetencija.

· Socialinė kompetencija.

· Pažinimo kompetencija.

Prioritetinė – sveikatos stiprinimo ir saugojimo kompetencija.

UGDYMO METODAI

Ugdymo metodai parenkami atsižvelgiant i grupės ar vaiko individualius poreikius, galimybes, amžių. Vaikų ugdymui naudojami metodai:

· [image: image5.wmf]Žaidimas (pagrindinis ugdymo metodas bei natūralus vaiko ugdymosi būdas).

· Žodinis (pokalbis, pasakojimas, aiškinimas).

· Praktinis (įvairios praktinės veiklos).

· Individuali vaikų veikla.

· Probleminis (ieškoma sprendimų).

· Tiriamasis (stebėjimas, eksperimentavimas).

· Bendradarbiavimo (veikti kartu ir šalia).

· „Minčių lietus“ (išreiškiami norai, siūlomos idėjos).

UGDYMO APLINKA

Vienas svarbiausių ugdomosios aplinkos kūrimo kriterijų – fizinis ir psichologinis aplinkos saugumas. Ugdomoji erdvė turi žadinti vaiko smalsumą, kūrybingumą, domėjimąsi įvairiomis veiklos formomis, problemomis, turi atitikti vaikų poreikius ir amžiaus tarpsnio ypatumus. Kuo turtingesnė, įvairesnė ir tikslingiau parinkta aplinka, tuo labiau vaikai domisi  aplinkiniu pasauliu. Aplinka turi būti saugi, patogi, nekelianti baimės, nerimo. Kurdami psichologiškai saugią aplinką, pedagogai demonstruoja vaikams, kad čia jie yra laukiami: užrašai ant grupės durų („sveiki atvykę“ ir kt.), iškabinami vaikų vardai ir nuotraukos. 

Skirstant erdvėmis grupės aplinką, pedagogai atsižvelgia į grupės dydį ir vaikų skaičių. Grupės aplinka suskirstyta erdvėmis: sveikatos, statybinių žaidimų, stalo žaidimų, vandens ir smėlio, kalbos ir bendravimo, dailės, gamtos, savęs ir kitų pažinimo, vaizduotės, maisto ruošimo, muzikos ir judėjimo, poilsio. Grupės daiktai žymimi užrašais („langas“, „kaladėlės“ ir kt.).  Erdvės įrengtos taip, kad vaikai būdami vienose, netrukdytų tiems, kurie yra kitose. Pastebėjus, kad viena erdvė per didelė, o kita per maža, pedagogai keičia jų dydį. Numatyti praėjimai taip, kad vaikai galėtų saugiai judėti. Garantuojant vaikų fizinį saugumą, visos aukštos spintelės pritvirtintos. Grupės stalai, kėdės atitinka vaikų ūgį. 

Vaikams sudaroma galimybė turėti asmeninę spintelę, dėžę. Priemonės išdėstomos vaikams pasiekiamoje vietoje. Žaislus vaikai gali pasirinkti patys be suaugusiojo pagalbos. Minkšti daiktai, žaislai keičia aplinkos suvokimo pobūdį, atsiranda daugiau sąsajų su namais. Vaikų darbeliai kabinami stenduose, ant sienos. 

Priemonės, kuriomis naudojasi tik pedagogai yra vaikams neprieinamose vietose. 
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PEDAGOGO VAIDMUO

· Stebi vaiką, siekdamas jį pažinti ir suprasti.

· Padeda vaikui apsiprasti, susidraugauti, įsilieti į grupės ir darželio gyvenimą.

· Kuria saugią ir ugdančią fizinę ir emocinę aplinką.

· Užtikrina galimybę vaikams naudotis visais žaislais ir priemonėmis.

· Papildo, keičia žaislus, priemones, reikalingas vaiko poreikiams tenkinti.

· Lanksčiai planuoja veiklą, atsižvelgiant į vaikų turimą patirtį.

· Rūpinasi, kad vaikas praleistų dieną įdomiai ir naudingai.

· Sudaro sąlygas vaikui atsiskleisti ir tobulėti.

· Kuria teigiamą grupės mikroklimatą.

· Domisi pedagogine literatūra.

· Naudoja ne tik tradicinius ugdymo būdus, bet ir ieško naujovių.

BENDRADARBIAVIMAS SU ŠEIMA

Šeima yra svarbiausias vaiko ugdytojas. Namai ir šeima formuoja vaiko įpročius, nuostatas, vertybes. Tačiau šeimoje vaiko padėtis ypatinga - jis bendrauja tik su nedaugeliu žmonių. Bendravimas su suaugusiais dažniausiai reiškiasi tik pastarųjų globa. Ikimokyklinė įstaiga papildo ugdymą šeimoje: plečia socialinį vaiko patyrimą, sudarant sąlygas realiai gyventi mažoje vaikų bendruomenėje, padeda vaikui perimti tradicines vertybes, atskleisti savo gebėjimus ir juos ugdyti.           Vaiko asmenybės formavimosi sėkmę lemia tarpusavio pasitikėjimo ir pagarba grįstas šeimos ir darželio bendradarbiavimas. Pedagogai norėdami palengvinti bendradarbiavimą, ypatingą dėmesį skiria bendravimo nuostatoms: gerbti tėvus, skatinti jų dalyvavimą darželio gyvenime, kalbėti su tėvais apie tai, ko jie tikisi ir ko tikisi pedagogai, išreikšti dėkingumą, išlaikyti paslaptį.
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Tėvai skatinami įvairiais būdais dalyvauti įstaigos veikloje:

· Vaiko atvedimo ir išvedimo iš darželio laikas. Auklėtoja individualiai tėvams papasakoja, ką vaikas veikė, kaip sekėsi, primena apie renginius, pasidomi, kaip vaikas jautėsi namuose.

· Informaciniai susirinkimai grupėse. Tėvai supažindinami su dienos režimu, ugdymo programa, grupėje galiojančiomis taisyklėmis.

· Pedagogas gali aplankyti vaiką namuose, susipažinti su tėvais ir vaikais jiems įprastoje aplinkoje (ypač jei nelanko ilgesnį laiką).

· Skambučiai. Skambinti galima ir ypatingu atveju (susirgus) ir norint pranešti informaciją.

· Laiškai, žinutės apie ypatingus atvejus (skelbimai apie susirinkimą, renginį ir kt.).

· „Susirašinėjimo kišenės“. Rūbinėlėse įrengtose kišenėse, pedagogai gali pateikti informaciją apie vaiko mėgstamą veiklą, pasiekimus. Tėvai parašo savo lūkesčius, pasiūlymus.

· „Pasiūlymų – pageidavimų dėžutė“. Tėvai užrašo pastabas, pasiūlymus pageidavimus.

· Bukletai. Jie padeda tėvams susipažinti su grupės programa, bendra informacija apie darželio veiklą, gali pasiskaityti informacijos juos dominančiais klausimais.

· Skelbimų lentos. Jose pateikiama konkreti informacija apie susirinkimus, ypatingesnius įvykius ir įdomesnės mintys apie vaikų auklėjimą, ugdymą.

· Ataskaitos. Jose raštu informuojame tėvus apie vaiko ugdymą, jo pasiekimus, pažangą.

· Padėkos. Dėkojama tėvams už pagalbą, aktyvų dalyvavimą darželio gyvenime

· Atvirų durų dienos darželyje

· Įstaigos tėvų ir pedagogų bendri susitikimai. Jose kalbama apie vaikų progresą, dalijamasi mintimis apie ugdymą ir kt.

· Tėvams organizuojami susitikimai su specialistais (psichologu, stomatologu ir kt.), aptariant rūpimus klausimus.

· Tėvai kviečiami dalyvauti  darželyje vykstančiuose renginiuose, parodose.
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SVEIKATOS SAUGOJIMO IR STIPRINIMO KOMPETENCIJA

Sveikatos ugdymo pagrindai formuojami ankstyvojoje vaikystėje. Didelę įtaką šiam procesui turi ikimokyklinio ugdymo įstaiga - pirmoji sveikatos ugdymo sistemos pakopa. Čia saugoma ir stiprinama fizinė ir psichinė vaiko sveikata, sudaromos sąlygos, tenkinančios augančio organizmo poreikį judėti: žaidžiant sportinius, judriuosius ir tautinius žaidimus, šokant, intensyviai veikiant. Vaikai kasdien ir pakankamai būna lauke, mankštinasi, sistemingai grūdinasi. Ugdytiniai stengiasi būti savarankiškais, tvarkingais, besilaikančiais asmens higienos. Vaikai įgyja elementarius įgūdžius kada reikia susikaupti, o kada atsipalaiduoti ir pailsėti. Esant būtinybei, vaikams taikomos specialios korekcinės pratybos     (plokščiapėdiškumo, ydingos laikysenos).

Uždaviniai:

1. Sudaryti saugią, sveiką, leidžiančią aktyviai veikti ir judėti, aplinką.

2. Parinkti priemones, tinkančias vaikų fiziniam išsivystymui.

3. Padėti vaikui pažinti savo kūną, jo fizines galimybes įvairiose situacijose.

4. Tobulinti judesių koordinaciją, ugdyti fizines savybes.

5. Tenkinti vaiko judėjimo poreikį, individualias fizines galias: judrumą, lankstumą, vikrumą.

6. Žaisti judriuosius ir sportinius žaidimus.

7. Pratinti orientuotis ribotoje ir didelėje erdvėje, skatinant vaiką būti atsakingam už savo ir kitų saugumą.

8. Skatinti valdyti savo emocijas, atsipalaiduoti, nusiraminti.

9. Ugdyti higieninius įgūdžius, įpročius, taisyklingą kūno laikyseną.

10. Suformuoti nuostatą, kad grūdinimas stiprina sveikatą, gerina nuotaiką.
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2-3 METŲ VAIKŲ VEIKSENOS IR PASAULIO PAŽINIMO BŪDAI

· Suvokia, jog galima judėti lėtai ir greitai.

· Bėga į priekį, šokinėja vietoje ant abiejų kojų, stovi ir vaikšto ant pirštų galų, lipa aukštyn ir žemyn laiptais, nušoka nuo pirmo laiptelio.

· Atranda įvairius judėjimo būdus: siūbuoja, suka rankas.

· Ridena, spiria, meta per galvą, pagauna kamuolį.

· Pasirodo pirmieji plastinės saviraiškos improvizaciniai judesiai bei įvairių reiškinių, procesų pavaizdavimas : transporto priemonės, gyvūnų judesiai ir pan. 

· Geba atlikti ėjimo, bėgimo judesius.

· Suderina paprasčiausius rankų ir kojų judesius ( tiesia rankas pirmyn, žemyn, suploja ir pan. eina, bėga, keičia kryptį, eina ant pirštų galų ir pan. ).

· Pamažu pradeda koordinuoti savo kūną (šliaužia, lenda, ropoja ir pan.).

· Daro plaštakų, pėdų atspaudus ant šlapio smėlio.

· Įgyja paprasčiausius mitybos ir asmens higienos įpročius (gerai sukramto maistą, pats pavalgo, pats bando praustis, mėgina apsirengti, apsiauti).

· Skalauja burną po valgio.

· Siekia emocinės nepriklausomybės nuo suaugusiojo: žaidžia pats vienas, bando žaisti greta kitų savo amžiaus vaikų.

· Bando suvokti savo ir kitų saugumą, jausti šalia esantį suaugusį.

· Suvokia realią grėsmę: nejungia, neliečia įvairių elektros prietaisų, aštrių daiktų, vaistų, buitinių cheminių medžiagų.

· Susipažįsta, kaip reikia elgtis būnant šalia gatvės ir einant per gatvę.

· Sužino, kaip elgtis su ugnimi.

· Grūdinasi oro, vandens, saulės voniomis.

· Vaikšto basomis, braido atviruose vandens telkiniuose.

3-6  METŲ VAIKŲ VEIKSENOS IR PASAULIO PAŽINIMO BŪDAI

· Supranta, kad judėjimas yra svarbiausia priemonė stiprinanti kūną.

· Žaisdamas, veikdamas tyrinėja savo kūną, pastebi žmonių skirtumus.

· Pažįsta savo kūną, žino kaip jį saugoti.

· Daro pirštų, plaštakos, pėdos atspaudus ant įvairios medžiagos (molio, popieriaus ir kt.), stebi kiek paaugo per pusę metų.

· Daro įvairių kūno dalių atspaudus sniege.

· Suvokia savo kūno padėtį erdvėje, geba ją keisti pagal nuorodą, išvengti kliūčių.

· Derina jutimus ir motoriką ryšiuose akis-ranka-daiktas.

· Geba judėti įvairiais sportiniais žingsniais: bėgti, šliaužti, ropoti.

· Įgyja elementarius savikontrolės įgūdžius, pratinasi valdyti savaiminius judesius, keliant sau patrauklius tikslus.

· Juda, veikia drauge sutartinai, jaučiant kitą šalia (rikiuotis voron ir kt.).

· Bando derinti judėjimą dviese, trise.

· Atlieka judesius, lavinančius visą kūno koordinaciją, persikeliant erdvėje (šliaužti, lįsti, laipioti, šokinėti).

· Įveikia nedideles kliūtis.

· Atlieka koordinacinius judesius kojomis, išlaiko pusiausvyrą judant erdvėje (eina ant pirštų galų ir kt.).

· Atlieka judesius, lavinančius viso kūno koordinaciją, nekeičiant kūno padėties erdvėje. (pasilenkti ir kt.).

· Įsitikina, kad galima judėti skirtingu tempu.

· Bando išreikšti emocijas judesiu (myli, pyksta, džiaugiasi ).

· Judėdamas erdvėje derina judesius, stengiasi išvengti kliūčių, geba keisti judėjimo greitį ir kryptį, reaguoti į signalą.

· Suvokia dešinės ir kairės pusių skirtumus.

· Savo pojūčius, nuotaikas išreiškia judesio plastine improvizacija.

· Išreiškia mintis, idėjas judesių pagalba (pasikalba su draugu be žodžių ir kt.).

· Tyrinėja vienos kurios kūno dalies galimybes ritmui išreikšti.

· Laikosi mitybos higienos ir kultūros įpročių (patys serviruoja stalą, valgant jaučia malonumą, išsiugdo maisto skonio pojūtį, mandagiai bendrauja prie stalo).

· Įsimena sveiko maisto produktus ir kurių valgymą reikia riboti.

· Supranta, kad negalima valgyti nežinomo maisto, maisto su neskaniu, įtartinu kvapu.

· Laikosi asmens higienos įgūdžių ir įpročių (po valgio skalauja burną, esant reikalui plauna rankas, prausimuisi naudoja muilą ir rankšluostį).

· Susitaria dėl bendrų judrių, sportinių žaidimų ir jų taisyklių.

· Derina rankų judesius, atliekant manipuliacinius veiksmus.

· Ridena, spiria, pagauna, meta kamuolį.

· Išmoksta žaidimų su kamuoliu ir elementarių krepšinio elementų.

· Atlieka judesius iš įvairiausių kūno padėčių, gausiai naudojant įvairius įrankius.

· Valdo staigaus pykčio, agresijos ir kitas apraiškas.

· Pasirenka vietą, kurioje nusiramina geriausiai. 

· Globoja draugus, jiems padeda, jaučia, kad jų pagalba, geras žodis reikalingi.

· Tiki savo jėgomis, sėkme, jaučiasi vertingas.

· Žino, kaip galima išvengti kai kurių bėdų, nelaimių.

· Įpranta saugiai naudotis aštriais daiktais, visada padėti juos į vietą.

· Suvokia, kad buityje naudojamas chemines medžiagas galima naudoti tik pagal paskirtį ir laikantis saugos nurodymų.

· Įsimena, kokius įpročius reikėtų ugdytis, norint augti sveikam ir stipriam; supranta, kodėl vaikams draudžiama rūkyti, gerti alkoholinius gėrimus.

· Išsiaiškina, kur tyko pavojai einant per gatvę.

· Žino šviesoforo paskirtį, šviesų reikšmes ir pėsčiojo veiksmus.

· Susipažįsta su jiems svarbiais kelio ženklais (pėsčiųjų perėja, dviračių takelis ir kt.).

· Žino, kaip elgtis su ugnimi (be suaugusiųjų nedegti degtukų ir kt.).

· Susipažįsta, kaip elgtis kilus gaisrui (nesislėpti po lova, kviesti pagalbą ir kt.).

· Žino kaip elgtis pasiklydus, kad ieškantys žmonės greičiau jį surastų.

· Įsimena pagalbos telefoną 112.

· Važinėja rogutėmis, čiuožia slidėmis, pratinasi slidinėti ledo takeliais.

· Važinėja triračiu, dviračiu, paspirtuku.

· Vasaros metu maudosi lauko baseine.

· Naudojasi lauke ir sporto salėje esančiais sportiniais įrengimais.

· Pajunta skirtumą vaikščiodami įvairiais švelniais, šiurkščiais paviršiais, akmenukais.

· Grūdinasi vaikščiodami  braidymo baseinėlyje.

· Aktyviai dalyvauja sportinėse pramogose.

· Žaidžia mini krepšinį, dalyvauja mini krepšinio čempionate.

· Dalyvauja miesto ir mikrorajono sportiniuose renginiuose.

SIŪLOMOS PRIEMONĖS:

· Servetėlės, rankšluosčiai, puodelis burnai skalauti, šukos.

· Vaikams pritaikyti indai ir stalo įrankiai, skirti maistui ruošti.

· Grūdinimosi priemonės (indai vandeniui ir kt.).

· Priemonės delnų ir pėdų atspaudų darymui (dažai, molis, smėlis ir kt.).

· Kaspinai, skarelės, skraistės šokiui arba saviraiškai.

· Šokdynės, virvutės, kamuoliai, kėgliai, badmintonas, golfo rinkinys.

· Kamuoliai, skirti šokuoti, suptis, supamieji žaislai, čiuožynės.

· Sūpuoklės, sienelės, kopėčios, laipiojimo virvės, gimnastikos suoleliai, čiužiniai.

· Priemonės estafetėms, kliūtims (konusai ir kt.).

· Įvairūs treniruokliai (batutas ir kt.).

· Riedučiai, paspirtukai, dviračiai, triračiai, rogutės, slidės.

· Riedantys žaislai (karučiai, automobiliai, traukiniai ir kt.).

· Įvairūs kilimėliai (šiurkštūs, švelnūs ir kt.).

· Audeklo atraižos, elastingas popierius, žvyras, smėlis, akmenėliai.

· Saugaus eismo atributika, kortelės ir kt..

· Paveikslai, knygelės, dėlionės, loto sveikatos temomis.

· Priemonės varstymui, segiojimui, raišiojimui.

· Individualios užduotėlės vaikų lavinimui.


KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

            Kalba – tai vaiko esybė. Jos ugdymo negalima atsieti nuo vaiko kasdienio gyvenimo ir patirties. Vaikui augant kalbinė aplinka, kalbos formos ir turinys tampa turtingesni, spalvingesni. Vaikas natūraliai bendraudamas su bendraamžiais ir suaugusiais įgyja kalbos patirtį. Ikimokykliniame amžiuje ugdoma jo sakytinė kalba, formuojamos rašytinės kalbos prielaidos. Tarp sakytinės ir rašytinės kalbos yra glaudus ryšys, susijęs su vaiko protine veikla.

Uždaviniai:

1. Skatinti gerbti ir gėrėtis taisyklinga, vaizdinga, turtinga kalba.

2. Lavinti vaikų kalbą, panaudojant tautosaką.

3. Nusiteikti laikytis kalbinio bendravimo etikos.

4. Tenkinti vaiko poreikį bendrauti su aplinkiniais žmonėmis.

5. Sudaryti sąlygas kalbėjimo įgūdžių formavimuisi.

6. Skatinti taisyklingą tarseną.

7. Puoselėti sugebėjimą klausyti.

8. Ugdyti meilę knygoms.

9. Formuoti rašytinės kalbos prielaidas.
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2-3 METŲ VAIKŲ VEIKSENOS IR PASAULIO PAŽINIMO BŪDAI

· Nusiteikia bendrauti ieško ryšio su kitais žmonėmis.

· Klauso „gyvos“ muzikos: dainų, lopšinių, žaidimų ir t.t.

· Mielai klauso tinkamai parinktų grožinės literatūros kūrinėlių.

· Deklamuoja trumpus eilėraščius, dainuoja lopšines, žaidžia žaidinimus.

· Intuityviai atspėja ir turtina nuolat girdimų atskirų žodžių, garsų junginių reikšmes.

· Vartoja daug kartų girdėtas žodžių formas.

· Pradeda vartoti daugiskaitą, reikiamą asmenį.

· Pradeda kalbėti įprastiniais sakiniais, susidedančiais iš keturių-penkių žodžių.

· Atkreipia dėmesį į suaugusiojo kalbos intonacijas, jų įvairumą.

· Mėgdžioja suaugusiojo kalbą (tartį, tempą).

· Žaidžia žaidimus liežuviu ir lūpomis (suspaudžia lūpas, rodo grimasas ir kt.).

· Žaidžia pirštukų žaidimus (veiksmus palydi žodžiai).

· Ritmiškai judant noriai deklamuoja ir dainuoja.

· Bando pasakyti, išreikšti ką daro, ką žaidžia ir tai apibūdinti.

· Kalba su suaugusiais ir bendraamžiais apie tai, ką mato ir girdi.

· Pavadina rodant konkrečius jam žinomus daiktus.

· Varto įvairių formų knygutes ir kalbasi apie tai ką mato paveikslėliuose.

· Savarankiškai „skaito“ knygeles.

· Klausia ir atsako į klausimus Kas? Kas čia?

· Pratinasi keisti garsus mėgdžiojančius žodžius tikrais daiktų, veiksmų  pavadinimais (ne „au“, o „šuo“).

· Bando piešti netaisyklingas linijas, kringelius.

· Pratinasi taisyklingai laikyti pieštuką.


3-6  METŲ VAIKŲ VEIKSENOS IR PASAULIO PAŽINIMO BŪDAI

· Nusiteikia aktyviam bendravimui.

· Keičiasi mintimis su suaugusiais ir bendraamžiais, kalbasi apie įvykius, siekia požiūrio bendrumo.

· Stengiasi kreiptis į aplinkinius šauksmininko linksniu.

· Bando išdėstyti iškilusias problemas, ieško jos sprendimų variantų.

· Kuria tekstą pagal situacijas.

· Savo įspūdžius išreiškia trumpais sakiniais.

· Dalijasi įspūdžiais apie valstybines ir religines šventes.

· Kalba apie tai ką veikia, mato čia ir dabar ir apie tai, ką norėtų patirti, išgirsti, pamatyti.

· Mokosi taisyklingai tarti beveik visus garsus.

· Dažnai užduota klausimą Kodėl?

· Kalbant derina žodžių giminę, linksnį, skaičių.

· Kalbant apie save vartoja įvardžius.

· Bando sekti trumpas pasakas, jas perkuria, keisdami pradžią, pabaigą, veikėjus ir kt.

· Komentuoja savo ir draugų sukurtus darbelius.

· Pasakoja savo sukurtas istorijas, įspūdžius iš kelionių.

· Komentuoja matytas televizijos laidas.

· Vartoja daug maloninių, mažybinių žodžių.

· Suvokia mimikos komunikacinę prasmę.

· Emocijų raiškai panaudoja mimiką.

· Deklamuoja, vaidina, imituoja judesiais, žodžiais, gestais, mimika.

· Domisi dainuojamąja ir sakytine tautosaka (pasakos be galo, raudos, erzinimai ir kt.).

· Atpasakoja, seka padavimus, legendas, pasakas be galo.

· Deklamuoja eilėraščius, dainuoja lopšines, liaudies daineles ir ratelius.

· Mena mįsles, įsimena patarles, priežodžius, liaudies palinkėjimus, aiškinasi jų prasmę.

· Aiškinasi, ką reiškia nežinomi žodžiai.

· Žaidžia žodžiais, įvairiai intonuoja, įsiklauso į jų skambėjimą, trumpina ir kt.

· Pratinasi išklausyti kitą, nenutraukti jo pasakojimo.

· Klauso tekstų, jiems piešia iliustracijas.

· Klausosi ne kalbinių garsų (kerpa žirklėmis, lamdo popierių ir kt.).

· Klausosi gamtos garsų (paukščių balsų ir kt.), bando juos pamėgdžioti.

· Skiria aplinkos ir kalbos garsus.

· Nustato pirmą ir paskutinį žodžio garsą.

· Skiria suaugusiųjų ir vaikų balsus.

· Noriai lankosi bibliotekoje, susipažįsta su naujomis knygomis.

· Susipažįsta su knygos sandara (turinys, puslapiai ir kt.)

· Varto ir žiūrinėja knygas, žurnalus.

· Pasakoja, „skaito“ apie tai, ką mato iliustracijose.

· Kuria savo knygeles, „tekstą“ užrašo simboliais, piešiniais.

· Knygelių vieni kitiems „skaitymas“.

· Bando suvokti humoristinę paveikslėlių karikatūrų prasmę ( absurdo paveikslėlių neatitikimą tikrovei, meninius filmus ).

· Suvokia paveikslėlių serijų prasmę, geba sudėti paveikslėlį iš dalių.

· Pasakoja pagal siužetinį paveikslą ar jų seriją.

· Vartoja apibendrinančius žodžius (vaisiai, daržovės ir kt.).

· Pasakodami išvardija daiktų ypatybes, veiksmus.

· Domisi raidėmis, atpažįsta savo vardo raides.

· Noriai piešia savo ir artimųjų vardų raides.

· Kopijuoja, užrašo savo vardą.

· Taisyklingai vartoja bendraamžių vardus (vengia žargoninių trumpinių).

· Taisyklingai laiko pieštuką.

· Patys kuria įvairias taisykles (žaidimo, dantukų priežiūros ir kt.) ir jų stengiasi laikytis.

· Pratinasi žymėti daiktus įvairiais simboliais, juos atpažįsta (baldų žymėjimas ir kt.).

· Manipuliuoja įvairios medžiagos raidėmis.


SIŪLOMOS PRIEMONĖS:

· Popierius, kortelės, juostelės, lapeliai.

· Pieštukai, flomasteriai, vaškinės kreidutės.

· Kortelės su vaiko vardo užrašu.

· Vaikų kūrybos knygelės.

· Įvairios knygos, žurnalai, enciklopedijos.

· Žaislinės knygelės vaikams su iškirptais langeliais.

· Paveikslų grupės, skirtos sudėtį jų seką.

· Stalo žaidimai, skirti kalbai ugdyti.

· Spausdinimo mašinėlės, kompiuteris.

· Magnetinė lenta su magnetinėm raidelėm.

· Pasakų įrašai.

· Pasakų veikėjų siluetai, figūros, karūnos.

· Individualios užduotėlės vaikų lavinimui.


MENINĖ KOMPETENCIJA

Menas žadina vaiko estetinius išgyvenimus, ugdo tautines dorovines vertybes, skatina kūrybiškumą. Vaikai ima patys kurti grožį. Formuojasi muzikos, dailės, vaidybos įgūdžiai. Vaikas turi būti skatinamas, bet ne verčiamas imtis kūrybos. Menas padeda pajusti bendravimo ir asmeninės kūrybos džiaugsmą, laisvai išreiškia savo įspūdžius, jausmus, mintis dailės, muzikos, vaidybos pagalba. Didelį vaidmenį vaiko meniniam ugdymui turi estetiška aplinka.

Uždaviniai:

1. Skatinti spontanišką meninę raišką kasdien – žaidžiant, bendraujant, eksperimentuojant meninėmis priemonėmis.

2. Skiepyti pagarbą lietuvių liaudies ir profesionaliai muzikai.

3. Plėtoti dorovinę ir estetinę vaiko pasaulėjautą, panaudojant įvairią liaudies kūrybą, kalendorinių, religinių, tautinių švenčių tradicijas, apeigas.

4. Išmėginti įvairiausias ritmo raiškos galimybes.

5. Matyti ir atrasti spalvų pasaulį.

6. Tyrinėti, eksperimentuoti įvairiomis dailės priemonėmis ir technikomis.

7. Žaisti-vaidinti trumputes inscenizacijas pagal literatūrinius, muzikinius, istorinius siužetus.

8. Pratinti „atrasti“ vaidybai pritaikytų ir nepritaikytų žaislų daiktų, spontaniškai jais vaidinti.





2-3 METŲ VAIKŲ VEIKSENOS IR PASAULIO PAŽINIMO BŪDAI

· Klauso balso įrašų ir gyvos muzikos.

· Mėgdžioja gamtos garsus ir buitinius garsus.

· Dainuoja lopšines, nesudėtingas daineles.

· Jaučia malonumą niūniuojant, dainuojant, šokant.

· Įgyja ėjimo rateliu ir sukimosi rateliu pradmenis.

· Ugdosi orientaciją erdvėje, judesių koordinaciją.

· Taiko judesius ramaus ir judraus pobūdžio muzikai.

· Įsiklauso ir atliepia muziką „natūraliais“ gamtos instrumentais.

· Improvizuoja, naudojant karūnas.

· Noriai dalyvauja muzikinėse pramogose.

· Bando įvaldyti ir laikyti rankose pieštuką, teptuką ir kt.

· Skiria pagrindines spalvas, mėgaujasi jomis.

· Pradeda piešti spirales, galvakojus.

· Tapydami tyrinėja akvarelinius dažus, guašą, jų paliekamus pėdsakus.

· Štampuoja, piešia pirštukais ir teptuku.

· Minko ir lipdo plastiliną, molį.

· Klijuoja popierių.

· Bando įvardyti ką nupiešė, nulipdė, nutapė.

· Gėrisi savo darbeliu, įspūdžius ir jausmus išreiškia nesudėtingais žodžiais, mimika, gestais.

· Dalyvauja daržely organizuojamose parodose.


3-6  METŲ VAIKŲ VEIKSENOS IR PASAULIO PAŽINIMO BŪDAI

· Domisi tautodailės ir šiuolaikinio meno kūriniais, pastebi juos įvairioje aplinkoje (žiūrėdami fotoalbumus, ekskursijų metu ir kt.).

· Vaikai aktyviai  stebi, bando išreikšti patirtus įspūdžius dailės darbais.

· Domisi suaugusiųjų ir kitų vaikų kūrybos procesu, ryžtasi kartu dalyvauti.

· Kuria kolektyvinius darbus, bendrauja, bendradarbiauja su vaikais.

· Piešdami atranda ryšį tarp regos ir motorikos.

· Naudoja įvairią techniką (spalvotus pieštukus, vaško kreideles, guašą ir kt.).

· Eksperimentuoja, piešia lipdo su įvairiomis tūrinėmis medžiagomis (moliu, plastilinu, drėgnu smėliu ir kt.).

· Piešia ant įvairių paviršių (lygaus, šiurkštaus, šlapio popieriaus ir kt.).

· Esant poreikiui apvedžioja įvairių daiktų kontūrus, vėliau juos išdekoruoja.

· Bando tarpusavy maišyti guašo ar akvarelės spalvas, išgaudami naujus atspalvius.

· Piešdami suvokia dydžius (aukštas - žemas, didelis - mažas, daug - mažai).

· Brėžia linijas, apskritimus ir kitas figūras.

· Orientuojasi popieriaus lape.

· Kerpa žirklėmis įvairias formas.

· Lipdo, modeliuoja iš plastilino ir gamtinės medžiagos.

· Spalvomis bando išreikšti nuotaiką.

· Mėgdžioja rašto ornamentą, domisi raidėmis, žino savo vardą, jį naudoja dailės darbeliuose.

· Piešiniuose naudoja regimos informacijos vaizdus: skaičius, rodykles ir kt.

· Dėlioja linijinius „piešinius“, ornamentus iš pagalbinių medžiagų (šiaudų, spyglių ir kt.).

· Štampuoja pirštu, teptuku, štampuku įvairias formas, ornamentus.

· Štampavimą derina su piešimu, tapymu, aplikavimu.

· Daryti gamtos daiktų atspaudus (medžių lapų, akmenėlių ir kt.).

· Tapytą darbelį papildyti realiomis medžiagomis (džiovinti augalai, siūlai ir kt.).

· Daro įvairius dirbinius iš gamtinės medžiagos, popieriaus, buities atliekų.

· Pasiruošia, susitvarko darbo vietą (įsipila – išpila vandenį, nusiplauna rankas ir kt.).

· Trokšta, kad darbelis būtų iškabintas parodėlėje, juo galėtų pasidžiaugti bendraamžiai ir suaugusieji.

· Grožisi savo ir kitų darbeliais, mielai pasakoja apie tai, ką yra sukūręs.

· Dalyvauja daržely organizuojamose dailės parodose, puošia patalpas.

· Aktyviai dalyvauja miesto ir mikrorajono organizuojamuose dailės konkursuose.

· Pastoviai puošia mikrorajono biblioteką savo dailės darbeliais.

· Klauso įvairių nuotaikų, stilių senovinės ir šiuolaikinės gyvos ir balso įrašų muzikos.

· Klauso lietuvių liaudies ir kitų tautų dainas, patiria etninius muzikos skirtumus.

· Jaučia malonumą niūniuoti, dainuoti įvairiose situacijose (grupėje, kieme ir kt.).

· Pratinasi dainuoti sėdint, stovint, išsirikiavus, individualiai ir grupelėmis.

· Kuria ritminius žodžius, skanduotes, trumpus tekstus, dainuoja savo ir draugų vardus.

· Dainuoja savo kūrybos daineles apie tai ką išgyvena, mato aplinkoj.

· Atlieka lietuvių liaudies dainas ir kitus tautosakos kūrinėlius (lopšines, patarles ir kt.).

· Skiria kai kuriuos žanrus (lopšinę, šokis, liaudies dainas) ir kt.

· Domisi muzikiniais ir nemuzikiniais garsais, juos skiria.

· Skiria muzikos tempą, dinamiką, nuotaiką.

· Atpažįsta ir atkartoja gamtos garsus.

· Groja įvairiais vaikiškais ritminiais ir melodiniais instrumentais.

· Pritaria judesiais (lingavimu, trepsėjimu, plojimu ir kt.), trumpoms melodijoms.

· Emocijas išreiškia mimika, judesiu, balsu.

· Improvizuoja, inscenizuoja lietuvių liaudies daineles, ratelius.

· Įsimena ir atkartoja nesudėtingą ritmą.

· Eina rateliu, sukasi į abi puses  po vieną ir poromis.

· Šoka liaudies žaidimus, tradicinius šokius .

· Šoka ritminius šokius, laisvas spontaniškas judesio improvizacijas.

· Improvizuoja trumpas vaidybines sceneles.

· Ritminius instrumentus ir kūno judesius naudoja įvairiose situacijose gamtos objektams, žmogaus sukurtiems daiktams vaizduoti (laikrodžio ciksėjimui ir kt.).

· Muzikos sužadintus jausmus išreiškia grafika (spalva, linija, forma ir kt.).

· Vaidina įvairius literatūrinius muzikinius, istorinius siužetus, bandydami išreikšti būdingus veikėjo judesius, eiseną, kalbos manierą.

· Suvokia kai kurių tradicinių kaukių prasmę, pajunta persikūnijimo jėgą.

· Žaidžia lėlių teatrą, patys pasiskirsto vaidmenimis.

· Ruošia vaidinimus, koncertus, pramogas juos parodo draugams, tėveliams .

SIŪLOMOS PRIEMONĖS:

· Medžiagos tapymui, piešimui (guašas, akvarelė ir kt.).
· Medžiagos lipdymui (molis, plastilinas ir kt.).
· Antrinės žaliavos (audinių atraižos, įpakavimo dėžės ir kt.).
· Įvairaus dydžio teptukai.
· Žirklės bukais galais.
· Priemonės netradiciniam piešimui (dantų pasta, dantų šepetukas, šukos ir kt.).
· Molbertas.
· Vandenį sugeriantis popierius.
· Vaškas, parafinas, žvakės.
· Tautodailės raštų rinkinys.
· Dailės knygos, paveikslų reprodukcijos.
· Širmelės teatrui.
· Pirštukų lėlės, lėlės marionetės ir kt..
· Apranga vaikų saviraiškai (skrybėlės, skraistės ir kt.).
· Kaukės, karūnos.
·  Muzikos instrumentai (molinukai, lazdelės, metalofonai ir kt.).
· Garso grotuvas.
· Įrašai (vaikiškos, klasikinės, liaudies muzikos).
· Savos gamybos muzikiniai instrumentai.
· Muzikinės dėžutės ir muzikiniai žaislai.
SOCIALINĖ KOMPETENCIJA

Darželis vaikams labai svarbus, nes padeda atsirasti ryšiams su kitais žmonėmis už šeimos ribų, pratinasi gyventi mažoje bendruomenėje. Būdami šalia kitų įgyja galimybę drauge bendrauti, žaisti, dirbti. Vaikai priima dalį atsakomybės už save ir bendraamžius. Bendraudami su suaugusiais ir vaikais ikimokyklinukai pajunta dvasinį ryšį su kitais žmonėmis, nesijaučia vieniši. Vaikai įgyja pirmuosius savarankiškumo įgūdžius, pasitikėjimą savimi. Ikimokyklinukai skatinami atkreipti dėmesį į kitų jausmus, išgyvenimus, pratinami jais dalintis. Bendravimas ir bendradarbiavimas su kitais tenkina pagrindinius socialinius poreikius, lemia jų augimo ir vystymosi sėkmę.

Uždaviniai:

1. Pažinti save ir kitus žmones kaip bendravimo partnerius.

2. Įgyti kultūringo bendravimo įgūdžius.

3. Perimti šeimos, darželio, bendruomenės bendravimo tradicijas, papročius.

4. Gebėti tartis dėl bendrų veiksmų, bendradarbiavimo juos atliekant.

5. Bendraujant keistis pažintine informacija.

6. Emociniam, socialiniam turiniui išreikšti naudoti įvairias komunikacines priemones.

7. Padėti vaikams atrasti įvairių emocijų ir jausmų raiškos būdus.

8. Įsidėmėti, kur kreiptis ištikus bėdai pagalbos.

9. Žinoti, kad reikia būti atsargiems su svetimais nepažįstamais žmonėmis.

10. Padėti įgyti daugiau savarankiškumo, didinti pasitikėjimą savimi.






2-3 METŲ VAIKŲ VEIKSENOS IR PASAULIO PAŽINIMO BŪDAI

· Užmezga kontaktą su pažįstamais suaugusiais (paprašyti pagalbos, pasidžiaugti ir kt.).

· Esant reikalui kreipiasi pagalbos į šalia esantį suaugusįjį.

· Bendrauja ir bendradarbiauja su bendraamžiais ir vyresniais vaikais.

· Aktyviai stebi kitų veiklą (kiemsargio ir kt.).

· Suvokia bendraamžių ar suaugusiųjų kvietimą bendrauti gestais, mimika.

· Pastebi kitų žmonių reiškiamas emocijas į jas reaguoja (paglosto verkiantį ir kitą).

· Atsako į suaugusiųjų meilę, prieraišumą tuo pačiu.

· Su suaugusiais žaistus žaidinimus, mylavimus, kykavimus atkartoja su žaislais.

· Įgytą bendravimo patirtį išreiškia žaisdami siužetinius žaidimus (migdo lėlę, maitina šunį ir kt.).

· Pajunta savo ir kitų asmeninę erdvę, pratinasi netrukdyti šalia esamiems draugams.

· Kreipiasi informacijos į suaugusįjį, klausia „Kas čia?“

· Dalijasi turimomis žiniomis (čia kamuolys geltona, čia raudonas ir kt.).

· Pasako savo vardą ir kiek metų.

· Žino draugų vardus.

· Skiria žmonių lytį (berniukas, mergaitė).

· Atpažįsta savo drabužėlius, žaislus.

· Įgyja pirmuosius savarankiškumo įgūdžius (bando patys rengtis, šukuotis ir kt.).

· Per įvairią veiklą suvokia savo gebėjimus, galias.

· Įvairios veiklos metu perima bendruomenės, darželio tradicijas, papročius.

· Pratinasi savo norus derinti prie nustatytos tvarkos.


3-6 METŲ VAIKŲ VEIKSENOS IR PASAULIO PAŽINIMO BŪDAI

· Geba prisistatyti (vardą, amžių, lytį ir kt.).

· Žino savo adresą, vyresni tėvų telefoną.

· Suvokia save kaip savitą ir ypatingą.

· Rūpinasi savo kūnu ir gera savijauta.

· Skiria savo poreikius, kurie yra svarbūs sveikam augimui, o kurie yra tik įgeidžiai.

· Užmezga kontaktą su pažįstamais ir nepažįstamais žmonėmis, atėjusiais į grupę.

· Pažįsta darželio darbuotojus, žino jų profesijas.

· Noriai bendrauja su bendraamžiais.

· Užmezga kontaktą su kitų grupių vaikais.

· Žaisdami siekia tarpusavio supratimo, nuomonių bendrumo.

· Aktyviai stebi kitų veiklą, stengiasi į ją įsijungti.

· Geba pakviesti draugą bendrai veiklai, žaidimui .

· Suvokia, kas yra Stengiasi ne tik vadovauti, bet ir paklusti kitų valiai.

· Ugdosi gebėjimą žaisti komandomis.

· Žino, kas yra draugystė ir draugai, stengiasi susidraugauti ir palaikyti draugystę.

· Bendraudami įgyja komunikacinės patirties (kalbėtis telefonu ir kt.).

· Supranta kito žmogaus šypseną, malonų žvilgsnį kaip kvietimą bendrauti.

· Pastebi bendraamžių reiškiamas simpatijas, prieraišumą, draugiškumą ir bando atsakyti tuo pačiu.

· Bendrai veiklai pakviečia ne tik žodžiu, bet ir mimika, gestais.

· Pasijunta grupės nariu, atsakingu už bendros veiklos sėkmę.

· Stengiasi savo nuomonę reikšti ne kategoriškai, o derinant prie kitų žmonių.

· Ramiai be smurto sprendžia ginčus ir nesutarimus.

· Žaidžia vaidmenų sąveikos žaidimus, drauge kuria, sprendžia problemas, sutaria dėl tvarkos.

· Kuria ir stengiasi laikytis žaidimo ir bendravimo taisyklių.

· Nori viską daryti pats, jei kas nepavyksta kreipiasi pagalbos į suaugusįjį.

· Paslaugus kitiems (paduoda daiktą, užsega sagą ir kt.).

· Geba reikšti savo jausmus ir atpažinti kitų ketinimus ir jausmus.

· Išklauso kitą ir užjaučia.

· Įpranta emocijas išreikšti meninėmis priemonėmis.

· Stengiasi palaikyti gerą nuotaiką, suteikti draugams teigiamų emocijų (prajuokinti kitą).

· Suvokia, kad šeimoje būtina vienas kitam padėti.

· Žino savo šeimos narius ir giminystės ryšius.

· Pasakoja apie tėvų profesijas, pomėgius.

· Didžiuojasi savo šeima, suvokia šeimos svarbą.

· Geba atpažinti ir suvokti žmonių panašumus ir skirtumus.

· Aktyviai dalyvauja susitikimuose su įvairių profesijų atstovais (policininkais, stomatologais, rašytojais ir kt.).

· Noriai dalyvauja išvykose į senovinį dvarą, arklides,stručių fermą, parką, kapines.

· Dalijasi patirtais įspūdžiais.

· Žaisdamas perima suaugusiųjų teigiamus elgesio modelius.

· Lengvai prisitaiko prie pokyčių.

· Pastebi kito vaiko teigiamas savybes (sąžiningumą ir kt.), rodo jam simpatiją.

· Kreipiasi informacijos į suaugusįjį (apie reiškinius, daiktų savybes ir kt.).

· Dalijasi turima informacija.

· Iš suaugusiųjų ir vaikų tikisi savęs kaip asmenybės teigiamo įvertinimo.

· Apie kito elgesį, veiksmus pradeda spręsti ne tik iš pasekmių, bet ir iš ketinimų.

· Aiškinasi bendravimo, elgesio taisykles, svarsto dorovines normas.

· Žino, kad žmonės yra skirtingi, įvardija skirtumus (amžių, išvaizdą ir kt.).

· Kalbasi apie įvairių žmonių grupių elgesį (agresyvūs, asocialūs ir kt.).

· Atpažįsta rizikingas situacijas, pavojingas vietas.

· Supranta galimus rizikingo elgesio padarinius.

· Suvokia, kad ne visi nepažįstami žmonės yra geranoriškai nusiteikę vaikų atžvilgiu.

· Žino, kur kreiptis ištikus bėdai, įsimena pagalbos telefoną 112.


SIŪLOMOS PRIEMONĖS: 

· Asmeninis žaislas.

· Albumas su grupės vaikų ir jų šeimų nuotraukomis.

· Ūgio matuoklė.

· Žaislai vaikams džiuginti  (muilo burbulai, balionai ir kt.).

· Siužetiniai žaislai (lėlės, vežimėliai ir kt.).

· Minkšti žaislai.

· Stalo žaidimai, lavinantys socialinę kompetenciją.

· Profesijų atributai (kepurės, policininko lazdelė ir kt.).

· Linksmos-ramios muzikos įrašai.

· Nuotaikų kortelės.

· Širmelės, užtiesalai, pagalvėlės nusiraminimo kampeliui.

· Individualios užduotėlės vaikų lavinimui.


PAŽINIMO KOMPETENCIJA

Vaikai iš prigimties smalsūs. Jie klausinėja, stebi, tyrinėja, eksperimentuoja. Svarbu skatinti vaikų smalsumą, ugdyti sensoriką, lavinti mąstymo operacijas, turtinti vaizdines pasaulio pažinimo formas. Vaikai dalyvaudami įvairioje veikloje įgyja naujų žinių apie jį supantį pasaulį. Pažinimas remiasi ikimokyklinukų turima patirtimi, ją kryptingai plėtojant bei gilinant apie tai kas juos supa: žmonės, gamta, daiktai. 

Uždaviniai:

1. Žadinti norą pažinti save, žmones.

2. Gilinti supratimą apie gimtinę, Tėvynę.

3. Pažinti artimiausią  ir  tolimiausią   gamtinę  ir  kultūrinę  aplinką.  

4. Ugdyti domėjimąsi miesto ir apylinkių įžymiomis vietomis.

5. Stebėti, tyrinėti negyvosios ir gyvosios gamtos objektus.

6. Rūpintis grupėje bei namuose auginamais augalais, gyvūnais.

7. Skatinti ugdyti(s) pastabumą, mąstymą: skatinti skaičiuoti, tapatinti, lyginti, tyrinėti.

8. Ugdyti norą ieškoti informacijos enciklopedijose, žinynuose.
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2-3 METŲ VAIKŲ VEIKSENOS IR PASAULIO PAŽINIMO BŪDAI

· Tyrinėja savo kūną.

· Žino pagrindines kūno dalis (galvą, akis, nosį ir kt.).

· Stengiasi apsitarnauti (apsiauti, nusivilkti, pasiimti ir kt.).

· Pasako savo ir draugų vardus.

· Šeimos narius vadina pagal giminystės ryšį (mama, tėtė, sesė ir kt.).

· Žino daiktų paskirtį ir vietą kur jie sudėti.

· Pažaidę stengiasi žaislus sudėti į vietą.

· Atrenka parodytos formos, spalvos, dydžio daiktus.

· Grupuoja daiktus, žaislus pagal formą, spalvą, dydį, sunkumą.

· Įgytą patirtį stengiasi pritaikyti žaidimuose (parenka vienodos spalvos servetėlės ir kt.).

· Sudaro daiktų ir žaislų eiles nuo didžiausio iki mažiausio ir atvirkščiai.

· Pradžioje bando atlikti veiksmus su daiktais „uždėjimo-pridėjimo“ būdu, o vėliau ar tiks nusprendžia „iš akies“.

· Eksperimentuoja ir stebi savo veiksmų rezultatus (vandenį pila ant smėlio ir kt.).

· Su malonumu išvynioja, išpakuoja, atidaro įvairias dėžes.

· Naudoja įrankius ir kitus buities daiktus (kastuvėlį, semtuvėlį, laistytuvą, grėbliuką ir kt.).

· Patiria malonumą, kai veiksmą pasiseka sėkmingai atlikti, užbaigti.

· Eksperimentuoja su vandeniu (pila, maudosi, skiria vandens šiltumą ir kt.).

· Tyrinėja smėlio savybes (sausas-birus, drėgnas-išlaiko formą).

· Stebi gamtos reiškinius (sninga, lyja  ir kt.).

· Atranda pėdsakų žymes smėlyje, sniege ir ant popieriaus.

· Jaučia skirtumą liesdami įvairius paviršius (šaltas, šiurkštus, gruoblėtas).

· Pasivaikščiojimo metu atkreipia dėmesį į medžius, žolę, gėles.

· Renka lapus, kaštonus, giles, gėles, juos apžiūrinėja, uosto.

· Supranta, kad negalima skriausti gyvūnų, mindyti gėlių, mėtyti šiukšlių.

· Atpažįsta dažniau naudojamus vaisius ir daržoves.

· Suvokia skonio skirtumą, ragaujant vaisius ir daržoves.

· Stebi paukščius, vabalus, drugelius natūralioje aplinkoje.

· Paveikslėliuose atpažįsta matytus gyvūnus, pamėgdžioja jų judesius, balsus.

· Stebi akvariume auginamas žuvytes, jas pamaitina.

3-6  METŲ VAIKŲ VEIKSENOS IR PASAULIO PAŽINIMO BŪDAI

· Pagal savo galias susipažįsta su savo išvaizda, kūno dalimis, individualumu.

· Tyrinėja žmogaus kūno sandarą, dėliodami dėliones, žaisdami stalo žaidimus.

· Suvokia, jog tą patį vardą gali turėti keli žmonės.

· Domisi savo šeima, žino apie savo šeimos narius, tradicijas.

· Kuria genealoginį medį .

· Aptaria, lygina savo ir draugų šeimas.

· Žino savo adresą, mikrorajono svarbesnius objektus.

· Žino miesto ir apylinkių žymesnėmis vietomis. 

· Supranta žmonių skirtingumą (amžius, lytis, gyvenimo būdas ir kt..)

· Susipažįsta su įvairiomis profesijomis. 

· Domisi skirtingų rasių žmonėmis, jų gyvenimo būdu, jų gyvenimu ir skirtumu.

· Susipažįsta su kitų tautų kultūra, būdinga mūsų miestui (rusų, lenkų).

· Domisi savo gimtuoju miestu, Tėvyne.

· Susipažįsta su Vilniaus praeitimi ir dabartimi, miesto įžymybėmis .

· Noriai lankosi regiono įžymesnėse ir lankytinose vietose, atrasdami kažką naujo, nematyto, nepatirto.

· Švenčia valstybines, kalendorines, religines šventes.

· Susipažįsta su švenčių tradicijomis, papročiais.

· Atpažįsta svarbiausius valstybės simbolius .

· Susipažįsta su senoviniais daiktais.

· Išmėgina savo gebėjimus, stebėdami save ir kitus.

· Pažįsta pagrindines spalvas, skiria atspalvius.

· Grupuoja, klasifikuoja daiktus pagal dydį, formą, spalvą.

· Skiria sąvokas „ilgas-trumpas“, „aukštas-žemas“, „platus-siauras“, „didelis-mažas“.

· Lygina daiktus „pridėjimo- uždėjimo“ būdais ir „iš akies“.

· Naudoja sąvokas „vakar“, „šiandien“, „rytoj“.

· Susipažįsta su aplinkos daiktus visais pojūčiais (liečia, uosto, ragauja, apžiūri, klauso).

· Žaidžia įvairius stalo žaidimus.

· Žaidimams naudoja aplinkos daiktus.

· Taisyklingai pavadina buities daiktus, žino jų naudojimo taisykles.

· Susipažįsta su galimais pavojais buityje, gamtoje.

· Išmano, iš ko pagaminti daiktai, numato jų paskirtį, naudojimo galimybes.

· Atpažįsta geometrines figūras, atpažįsta jas aplinkoje (langas stačiakampis ir kt.).

· Susipažįsta su geometriniais kūnais.

· Brėžia, apvedžioja įvairius kontūrus (geometrinių figūrų, žvėrelių).

· Dėlioja įvairius ornamentus, mozaikas.

· Skaičiuoja 5 ir daugiau ribose.

· Bando skaičiuoti pirmyn – atgal, pažįsta skaitmenis.

· Supranta, kad skaičius nepriklauso nuo daiktų dydžio, jų formos, spalvos ir kt.

· Pradeda vartoti kelintinius skaitvardžius (pirmas, antras ir kt.).

· Skiria sąvokas „vienas“ ir „daug“.

· Išskiria dalį iš visumos, surenka dėliones iš 10 ir daugiau detalių.

· Suranda daikto kitą dalį arba tokį patį daiktą.

· Susipažįsta su savaitės dienų seka.

· Žino metų laikus, jų požymius.

· Stebi gamtos reiškinius, juos fiksuoja.

· Atkreipia dėmesį į juos supančius augalus.

· Parodo pagrindines augalų dalis.

· Stebi augalų pokyčius gamtoje pagal metų laikus.

· Prižiūri gamtos kampelyje laikomas gėles.

· Stebi gyvūnus (paukščius, vabalus, drugelius ir kt.).

· Susipažįsta su gyvūnų vystymosi ciklu.

· Domisi, kur gyvūnai gyvena, kuo minta.

· Informacijos apie gyvąją ir negyvąją gamtą, ieško enciklopedijose, žinynuose.

· Tyrinėja daiktų savybes mikroskopo, padidinamo stiklo pagalba.

· Žaisdami su magnetais susipažįsta su trauka.

· Nagrinėja įvairius žemėlapius, gaublį.

· Stebi dangaus kūnus (saulė, mėnulis, debesys).

· Eksperimentuoja, tyrinėdami vandens savybes (šaldo, tirpina sniegą ir kt.).

· Tyrinėja smėlio ir dirvožemio savybes (daigina sėklas ir kt.).

· Aptaria apie gamtą matytas televizijos laidas, klausosi pasakojimų.

· Dažnai klausinėja: Kas čia? Kodėl? Koks?

SIŪLOMOS PRIEMONĖS:

· Lietuvos žemėlapis.

· Gaublys.

· Lietuvos Respublikos vėliava, herbas, Vilniaus herbas.

· Lietuvos Respublikos pinigų pavyzdžiai.

· Lietuvos įžymių žmonių nuotraukos.

· Paveikslai su Lietuvos vaizdais.

· Gyvūnų, augalų, gamtovaizdžių ir gamtos paminklų paveikslai bei nuotraukos.

· Įvairūs kalendoriai.

· Smėlis, akmenukai, vanduo.

· Gamtinė medžiaga.

· Laikrodis, kompasas, magnetai.

· Svarstyklės, skaičiavimo pagaliukai.

· Įvairūs stalo žaidimai, skirti skaičiuoti.

· Erdvinės ir plokštuminės geometrinės figūros bei geometriniai kūnai.

· Išardomi ir sudedamieji žaislai (popieriniai, plastmasiniai, medžiaginiai).

· Buitinė technika (radijo aparatai, telefonai, foto aparatai ir kt.).

· Vėjo malūnėliai, aitvarai.

· Įrašai su gamtos garsais (paukščių, gyvūnų).

· Įrašai su nekalbiniais garsais (telefonas, batų kaukšėjimas ir kt.).

· Gyvūnų, augalų loto,stalo žaidimai apie gamta.

· Knygos apie gyvąją ir negyvąją gamtą.

· Žmonių profesijų ir buities atributai (meistravimo įrankiai, namų tvarkymo priemonės ir kt.).

· Individualios užduotėlės vaikų lavinimui.
ŽAIDIMAS VAIKO GYVENIME

Žaidimas – tai natūrali vaikų būsena, pagrindinė veikla, būtina vaikų psichiniam ir fiziniam vystymuisi. Žaisdami ikimokyklinukai realizuoja visus svarbiausius savo poreikius: pažintinius, praktinio veikimo, bendravimo, judėjimo. Žaidimo metu atsiskleidžia visos galimybės ir gebėjimai. Žaisdami vaikai jaučia malonumą ir pasitenkinimą, užmiršta neigiamas emocijas ir išgyvenimus. Žaidimas – tai veikla, vedanti vaiką į naujus atradimus. Tam padeda įvairaus pobūdžio žaidimai: tradiciniai, kūrybiniai, žaidimai su taisyklėmis.


[image: image4]
Tradiciniai žaidimai

Žaisdami šiuos žaidimus, vaikai perima tradicines elgesio ir bendravimo normas. Žaisdami įvairius liaudies žaidimus, vaikai susipažįsta su papročiais, tradicijomis, lavina kalbą, orientaciją erdvėje. 

· Vaikai lėles, minkštus žaislus myluoja, kykuoja, sūpuoja, juokina, maldo.

·  Žodinius žaidimus pasitelkia ne piktam pasišaipymui, žaismingai nuotaikai pakelti. 

· Ypač vaikai pamėgo pirštų žaidimus – pirštų judesius palydi žodžiais. 

· Ikimokyklinukai su malonumu žaidžia senovinius žaidimus, su kuriais supažindino pedagogai, tėvai, seneliai („Pamotėle, raganėle“ ir kt.). šie žaidimai padeda įveikti baimę, išsivaduoti iš kerų ir kt. 

· Vaikai žaidžia žaidimus pastabumui, mąstymui lavinti (greitakalbes, galvosūkius, minkles, mįsles ir kt.).

· Tautinių švenčių žaidimams panaudoja kaukes, persirenginėja.

Kūrybiniai žaidimai

Kūrybinis žaidimas kyla iš didelio noro dar kartą išgyventi, pamėgdžioti, naujai įprasminti tai, kas vyksta aplinkui, ką mato, patiria, išgirsta, kas jaudina, įstringa atmintyje. Tai noras veikti, ką darė suaugusieji, kuriuos teko pažinti, bendrauti. Kūrybiniam žaidimui būdinga vidinė motyvacija. Vaikas pats sprendžia ką ir kaip žaisti, planuoja, organizuoja savo veiksmus, realizuoja sumanymus.

· Pratinasi aktyviai, savarankiškai veikti. Patys pasiima žaislus.

· Įvairiai bando vartyti, dėlioti, krauti, talpinti, stumdyti žaislus ir žaidimo medžiagą. 

· Pajunta malonumą, atradus netikėtą veiksmo su žaislu, daiktu rezultatą.

· Tyrinėja naujus, anksčiau nematytus žaislus, bandydami išsiaiškinti jų veikimo mechanizmą.

· Naudoja daiktus, pakaitalus trūkstamam žaislui, daiktui pakeisti.

· Ieško, bando kitaip panaudoti tą patį žaislą, erdvę.

· Laisvai išdėlioja įvairią statybinę medžiagą, konstruoja, stato pagal pavyzdį, piešinį ar savo sumanymą.

· Žaisdami išreiškia savo džiaugsmą, nusistebėjimą, pasitenkinimą, abejonę, apmaudą.

· Išreiškia pasitikėjimą savo jėgomis, demonstruodami gebėjimą savarankiškai veikti su žaislais.

· Pratinasi prie tvarkos: atsargiai elgiasi su žaislais, sulūžus praneša auklėtojai, pažaidę padeda žaislus į vietą.

· Žaisdami pamėgdžioja, atkuria tai, kas įsiminė, sujaudino šeimoje, vaikų darželyje, poliklinikoje, parduotuvėje.

· Žaidžia apie tai, ką sužinojo iš TV laidų, pasakojimų, knygų, kelionių.

· Atkuria, pamėgdžioja pasirinktus vaidmenis (mamos, gydytojo ir kt.).

· Per pasirinktus vaidmenis atskleidžia gerumą, meilę, supranta kitų žmonių savitumą.

· Mėgdžioja pažįstamus gyvūnus, pasakų personažus.

· Žaidžiant atspindi žmogaus kultūrinio gyvenimo bendruomenėje elementus.

· Pasirenka konkrečią žaidimo vietą, žaislus.

· Pasikviečia žaisti draugus.

· Patys pasisiūlo žaisti.

· Tariasi dėl žaidimo temos, tikslų.

· Pratinasi priimti kitų pasiūlymus, stengiasi apginti savo sumanymą.

Žaidimai su taisyklėmis

Svarbiausioji judriųjų ir didaktinių žaidimų sudėtinė dalis yra taisyklės. Taisyklės nustato žaidimo tvarką: žaidimų veiksmus, jų tikslingumą, derinimą su kitų žaidėjų veiksmais, žaidimo pradžią ir pabaigą. Judrieji žaidimai tenkina vaiko poreikį judėti, padeda įvaldyti judėjimo įgūdžius, lavina fizines kūno galias. Didaktiniai žaidimai padeda vaikams pažinti daiktus, reiškinius, gyvūnus, augalus jų ypatybes, lavina vaiko protą, padeda perimti pasaulio pažinimo būdus.

· Žaidžiant realizuoja savo prigimtinį nusistatymą žaisti, patiria malonumą.

· Stengiasi išklausyti žaidimo taisykles.

· Įsidėmi, ką reikia daryti žaidžiant.

· Jei gerai nesuprato, neišgirdo paprašo pakartoti, taisykles.

· Jaunesnio mažiaus vaikai taisyklių laikosi pamėgdžiojant kitus.

· Vyresnieji taisykles suvokia ne kaip suaugusiojo primestą reikalavimą, o kaip susitarimo rezultatą.

DARBINĖ VEIKLA

Darbinės veiklos ugdymas remiasi ikimokykliniame amžiuje, atsirandančiu intensyviu vaiko  domėjimusi veiksmo procesu. Darbiniai veiksmai atliekami su buities daiktais bei įrankiais, atitinkančiais vaiko fizines galias. Ugdomi darbo kultūros įpročiai (tvarkingumas, veiksmų tikslingumas) bei darbui reikalingos charakterio savybės (ištvermė, savarankiškumas, sąžiningumas, pareigingumas, draugiškumas). Vaikai perima požiūrį į darbą kaip į vertybę, įpranta tausoti daiktus, pratinasi atlikti darbą iki galo. Išsiugdo pagarbą darbštiems, sąžiningiems žmonėms, jų darbui. Gerai atlikę darbą pajunta malonumą patys ir suvokia, kad suteikia malonumą kitiems.

· Pratinasi prie savarankiškumo ir savęs aptarnavimo.

· Suaugusiojo padedami rengiasi ir tvarkingai susideda drabužėlius.

· Laikosi asmens higienos.

· Laikosi elementarių elgesio taisyklių valgant ir dirbant prie stalo.

· Po žaidimų susitvarko darbo vietą.

· Kartu su auklėtoja palaiko švarą ir tvarką grupėje.

· Susipažįsta ir pradeda naudotis įrankiais (grėbliu, kastuvėliu ir kt.).

· Žiemą valo sniego takus.

· Kartu su suaugusiais gamina lesyklėles, inkilus ir kabina darželio teritorijoj.

· Pavasarį daigina sėklas.

· Laisto sausą smėlį smėlynuose.

· Renka gamtinę medžiagą.

· Prižiūri grupės gėles.

· Žiemą lesina paukštelius.

· Globoja jaunesnius (padeda apsirengti ir kt.).

· Padeda naujokams (padrąsina, padeda susirasti žaislą ir kt.).





UGDYMO(SI) PASIEKIMAI IR JŲ VERTINIMAS

Vertinant vaiko pasiekimus ugdyme, dėmesys skiriamas ne į formalius ugdomuosius rezultatus, bet į vaiko ugdymo(si) pažangą visose srityse. Vaikas vertinamas pagal kompetencijas du kartus: rugsėjo ir gegužės mėnesiais. 

IKIMOKYKLINIO AMŽIAUS VAIKŲ 

PASIEKIMŲ IR PAŽANGOS VERTINIMO 

TVARKA

1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1.   Vertinimas – nuolatinis informacijos apie vaiko ugdymo(si) pažangą ir pasiekimus kaupimo, interpretavimo ir apibendrinimo procesas.

1.2.    Įvertinimas – vertinimo proceso rezultatas, konkretus sprendimas apie vaiko pasiekimus ir padarytą pažangą.

            1.3.    Įsivertinimas -  paties vaiko daromi sprendimai apie pažangą bei pasiekimus.

            1.4.    Pažangos bei pasiekimų vertinimo tikslas – padėti vaikui ugdytis ir eiti 
individualios pažangos keliu.

            1.5.    Vertinimo tikslai  glaudžiai siejami su ugdymo tikslais – vertinama tai, kas buvo 
numatyta išugdyti. Vertinimas leidžia visiems ugdymo proceso dalyviams pasitikrinti,     
ar sėkmingai siekiama tikslų ir kaip galima ugdymo procesą tobulinti.

2. PAŽANGOS IR PASIEKIMŲ VERTINIMO DAŽNUMAS

              2.1.    Ikimokyklinio amžiaus grupėse vaiko ugdymo(si) vertinami pusmečiais – du 
   
   kartus per mokslo metus – gruodžio ir gegužės mėnesiais.

3. VERTINIMO DALYVIAI

              3.1.    Pažangos ir pasiekimų vertinime dalyvauja vaikai, tėvai, pedagogai. Trišalio 

  vertinimo 
esmė – visų trijų pusių požiūrių darna. Svarbu išsiaiškinti sutampa ar 
  skiriasi pedagogų, vaiko ir jo tėvų vertinimas.

4. PAŽANGOS IR PASIEKIMŲ VERTINIMO PROCEDŪRA

              4.1.    Vaiko pasiekimai vertinami ne specialiai sukurtose, bet realaus kasdieninio vaiko   
   gyvenimo situacijose.

             4.2.   Rugsėjo mėnesį natūralioje kasdieninėje aplinkoje, niekur to nefiksuojant, stebimi                
naujai atvykę vaikai, renkami faktai apie jų poreikius, gebėjimus, 
pomėgius, 
bendraujant su tėvais, aiškinamasi individualios kiekvieno vaiko savybės, 
analizuojami veiklos produktai (piešiniai, darbeliai ir kt.), esant reikalui 
konsultuojamasi su logopede, darželio slaugytoja. Kartu su tėvais ir specialistais 
numatomos 
kiekvieno vaiko ugdymo kryptys, individualizavimo ir paramos 
formos, metų ugdymo 
tikslas ir uždaviniai.


4.3.  Pirmasis vaiko pasiekimų ir pažangos vertinimas vyksta gruodžio mėnesį 



( vaiko gebėjimų kaitos per tam tikrą laiką – 4 mėnesius – nustatymas). Auklėtoja, 
kiti įstaigos specialistai, analizuodami vaiko stebėjimo, pokalbio su juo ir tėvais, 
vaiko veiklos rezultatus, pildo ,,Vaiko stebėjimo kortoje“.


4.4.   Antrasis vertinimas vyksta gegužės mėnesio pabaigoje. Auklėtoja pasitarusi su 
logopedu, meninio ugdymo pedagogu, slaugytoja įvertina vaiko per mokslo metus 
padarytą 
pažangą ir pildo vaiko stebėjimo kortoje. Vaikų vertinimo rezultatai, 
pageidaujant tėvams, 
pateikiami jiems individualių pokalbių metu. Vertinant 
vaiko pažangą ir pasiekimus mokslo 
metų pabaigoje juos susieja su ugdymo 
programos 
tikslo ir uždavinių įgyvendinimu. 

5. VERTINIMO METODAI


5.1.   Vertinimo  metodai: vaiko stebėjimas, pokalbiai su vaiku natūralioje 
kasdieninėje 
veikloje, vaiko veiklos ir kūrybos produktų analizė, vaiko kalbos bei 
veiklos ( gali būti vaizdo) įrašai, atskiros srities tyrimai, pokalbiai su vaiko tėvais.



6. INFORMACIJOS KAUPIMAS IR DOKUMENTAVIMAS


6.1.   Informacija apie vertinimą kaupiama ir analizuojama. Ji reikalinga ugdymo 
tęstinumui 
įstaigoje ir šeimoje garantuoti, vaiko raidai prognozuoti bei vystymo(si) 
netolygumams pašalinti. Vertinimas vykdomas nenutrūkstamai ir 
grįžtamai.


6.2.   Informacija apie vaiko pasiekiamus kaupiama ,,Vaiko pasiekimų aplanke“. 


6.3.    Baigus ikimokyklinio ugdymo grupę,  ,,Vaiko aplankalas“ perduodamas 
priešmokyklinio ugdymo pedagogui.


6.4.  Su pasiekimų ir pažangos vertinimu susijusi informacija saugoma lopšelyje- 
darželyje 
vienus metus, nuo vaiko išvykimo iš priešmokyklinio ugdymo grupės.

7. VERTINIMO REZULTATŲ APTARIMAS


7.1.   Vertinimo rezultatai aptariami individualiuose pokalbiuose su tėvais, su įstaigos 
administracija, ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo pedagogų metodinės grupės 
sueigose.


7.2.    Pedagogų tarybos  posėdžiuose pedagogai pateikia bendrą informaciją apie 
grupės pasiekimus, siejant juos su grupės ugdymo tikslais ir uždaviniais bei numatant 
ateities perspektyvas ir žingsnius.

1. Siekiant geriau pažinti vaiką, tėvams pateikiama anketa ( 1 priedas). 

2. Mokslo metų pradžioje logopedas fiksuoja vaiko kalbos išsivystymo lygį ir numato korekcinio darbo būdus, o metų gale – padarytą pažangą. 

3. Pagal kompetencijas pedagogai rugsėjo mėnesį fiksuoja vaiko gebėjimus, o gegužės mėnesį ugdymo(si) pažangą (2 priedas).

 Informacija apie vaiko gebėjimus ir pažangą kaupiama individualiame vaiko aplanke. Vertinant vaiko pasiekimus, nustatoma vaiko vystymosi pažanga, daromos išvados, numatomi tolesni ugdymo(si) tikslai

Ugdymo(si) pasiekimų vertinimo metodai:

· Stebėjimas

· Anketos

· Pokalbiai su vaikais

· Pokalbiai su tėvais

· Vaiko darbelių analizė


ANKETA


1  p r i e d a s

Mieli tėveliai, norėdami geriau pažinti Jūsų vaiką ir numatyti ugdymo(si) tikslus, prašome atsakyti į žemiau pateiktus klausimus.

1. Žinios apie vaiką: vardas, pavardė, gimimo data, adresas, kada pradėjo lankyti darželį
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2. Ką galėtumėte pasakyti apie savo vaiko individualumą?
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3. Kokie vaiko pomėgiai?
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
4. Kas vaikui geriausiai sekasi?
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
5. Kurioje srityje reikėtų padėti?
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................
6. Mamos vardas, pavardė, darbovietė, pareigos, telefonai
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
7. Tėvelio vardas, pavardė, darbovietė, pareigos, telefonai
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Dėkojame už bendradarbiavimą
2-3 METŲ VAIKŲ UGDYMOSI PASIEKIMŲ APRAŠAS
________________________________________

(vaiko vardas, pavardė, amžius)

	Vaiko ugdymo(si) sritys/ požymiai
	Pasiekti gebėjimai
	Gebėjimai dar formuojasi
	Reikia pagalbos
	Komentarai/

rekomendacijos

	Pažinimo raida                                                                                                                                              

	Tiria daiktus ir objektus liesdamas juos ir stebėdamas, kaip kiti jais naudojasi
	
	
	
	

	Pradeda gretinti (lyginti) objektus pagal jų panašumą (deda mėlyną kubelį prie kito mėlyno kubelio)
	
	
	
	

	Žaisdamas naudoja ir tikrus, ir įsivaizduojamus daiktus
	
	
	
	

	Dėlionės dalį taiko tol, kol pagaliau įdeda į tinkamą vietą
	
	
	
	

	Kalba ir raštingumas 

	Vartoja emocijas išreiškiančius žodelius (jaustukus, ištiktukus)
	
	
	
	

	Kalba dviejų žodžių junginiais
	
	
	
	

	Pasako nesudėtingus sakinius ir klausimus iš trijų ar daugiau žodžių
	
	
	
	

	Imituoja mėgstamų knygelių skaitymą
	
	
	
	

	Pats užmezga pokalbį
	
	
	
	

	Fizinė raida 

	Išlaiko pusiausvyrą, kai judriame žaidime dirba rankos ir kojos 
	
	
	
	

	Viena ranka gali laikyti kokį nors daiktą, o kita ranka manipuliuoti kitu
	
	
	
	

	Nykščiu ir smiliumi sugriebia ar paleidžia kokį daiktą ar kitą objektą
	
	
	
	

	Įveikia kliūtis eidamas, šliauždamas, lipdamas, šokinėdamas
	
	
	
	

	Ima atseginėti dideles sagas 
	
	
	
	

	Socialinė raida 

	Jaučiasi vis saugiau, net jei šalia nėra artimo suaugusiojo
	
	
	
	

	Siekia kontakto su kitais vaikais ir tą kontaktą trumpai išlaiko
	
	
	
	

	Sėkmingai atlieka įvairius sudėtingus savitvarkos veiksmus
	
	
	
	

	Reaguoja į kitų žmonių emocijas užjausdamas
	
	
	
	

	Meninis suvokimas ir raiška 

	Noriai naudoja piešimo ir rašymo priemones
	
	
	
	

	Spontaniškai keverzoja
	
	
	
	

	Noriai klauso, atlieka, dalyvauja muzikinėje veikloje
	
	
	
	


3-4 METŲ VAIKŲ UGDYMOSI PASIEKIMŲ APRAŠAS
________________________________________

(vaiko vardas, pavardė, amžius)
	Vaiko ugdymo(si) sritys/ požymiai
	Pasiekti gebėjimai
	Gebėjimai dar formuojasi
	Reikia pagalbos
	Komentarai/

rekomendacijos

	Pažinimo raida 

	Geba sutelkti dėmesį atlikdamas mėgstamą veiklą
	
	
	
	

	Domisi aplinka, tyrinėja
	
	
	
	

	Įvairiai eksperimentuoja su daiktais, aiškinasi jų savybes
	
	
	
	

	Geba manipuliuoti  daiktais ir jų grupėmis
	
	
	
	

	Kalba ir raštingumas 
	
	
	
	

	Kalba sakiniais, sudarytais iš 3–4 žodžių
	
	
	
	

	Kalba prijungiamaisiais sakiniais
	
	
	
	

	Klausinėja: kam? kada? kodėl?
	
	
	
	

	Įvardija objektą, veiksmą, reiškinį
	
	
	
	

	Geba papasakoti rišlų kelių sakinių tekstą pagal pateiktus klausimus
	
	
	
	

	Fizinė raida 
	
	
	
	

	Geba keisti judesių tempą pagal žodį, muziką, kitą signalą 
	
	
	
	

	Geba užlipti ir nulipti nuo kėdės, suolo
	
	
	
	

	Mėto ir gaudo kamuolį
	
	
	
	

	Geba peržengti neaukštas kliūtis
	
	
	
	

	Laikosi higienos įgūdžių (plaunasi rankas prieš valgį)
	
	
	
	

	Stengiasi savarankiškai apsirengti 
	
	
	
	

	Socialinė raida 
	
	
	
	

	Kalba, bendrauja su suaugusiais ir vaikais
	
	
	
	

	Pradeda žaisti įvairius žaidimus drauge su bendraamžiais
	
	
	
	

	Geba dalytis
	
	
	
	

	Pratinasi pasitikėti savo gebėjimais
	
	
	
	

	Pratinasi atpažinti ir įvardyti savo jausmus
	
	
	
	

	Meninis suvokimas ir raiška 
	
	
	
	

	Geba pasitelkti vaizduotę kurdamas, muzikuodamas
	
	
	
	

	Savitai vaizduoja žmones, gyvūnus, augalus, kt.
	
	
	
	

	Noriai klauso, atlieka, dalyvauja muzikinėje veikloje
	
	
	
	

	Geba pasirinkti meno raiškos priemones
	
	
	
	

	Originaliai vaizduoja aplinkoje esančius daiktus, reiškinius
	
	
	
	


                 4-5 METŲ VAIKŲ UGDYMOSI PASIEKIMŲ APRAŠAS
________________________________________

(vaiko vardas, pavardė, amžius)

	Vaiko ugdymo(si) sritys / požymiai
	Pasiekti gebėjimai
	Gebėjimai dar formuojasi
	Reikia pagalbos
	Komentarai/

rekomendacijos 

	Pažinimo raida 

	Geba sutelkti dėmesį atlikdamas tam tikrą veiklą 
	
	
	
	

	Domisi aplinka, tyrinėja, eksperimentuoja
	
	
	
	

	Geba apibūdinti įvairių daiktų atskirus požymius
	
	
	
	

	Geba palyginti daiktus (pagal aukštį, dydį, kt.)
	
	
	
	

	Žino daiktų paskirtį ir geba įvairiai juos panaudoti savo veikloje
	
	
	
	

	Pagal turimą patirtį nustato reiškinių priežastingumą
	
	
	
	

	Kalba ir raštingumas 
	
	
	
	

	Geba papasakoti apie save, šeimos narius
	
	
	
	

	Kalba sakiniais
	
	
	
	

	Įvardija objektą, veiksmą, reiškinį
	
	
	
	

	Įvardija tai, ką geba atlikti
	
	
	
	

	Supranta žodžių prasmę
	
	
	
	

	Geba papasakoti pasakojimą, istoriją
	
	
	
	

	Fizinė raida 
	
	
	
	

	Geba greitai ir tolygiai bėgti, lengvai sustoti
	
	
	
	

	Geba šokti į tolį įsibėgėjus
	
	
	
	

	Geba šokinėti ant vienos kojos
	
	
	
	

	Kontroliuoja savo veiksmus
	
	
	
	

	Geba išlaikyti pusiausvyrą stovėdamas ant vienos kojos
	
	
	
	

	Pakankamai išlavėjusi smulkioji motorika (geba užsisegti užtrauktuką, sagas, kt.)
	
	
	
	

	Laikosi higienos įgūdžių
	
	
	
	

	Socialinė raida 
	
	
	
	

	Geba valdyti savo emocijas, įvardija savo jausmus
	
	
	
	

	Geba įsijausti į kito būseną (užjausti, džiaugtis, kt.)
	
	
	
	

	Gali priimti sprendimus, spręsti problemas
	
	
	
	

	Geba bendrauti, drauge veikti su bendraamžiais
	
	
	
	

	Geba dalytis 
	
	
	
	

	Dažnai rodo iniciatyvą, pasitiki savimi
	
	
	
	

	Meninis suvokimas ir raiška 
	
	
	
	

	Geba pasitelkti vaizduotę kurdamas, muzikuodamas
	
	
	
	

	Vaizduoja žmones, gyvūnus, augalus, kt.
	
	
	
	

	Noriai klauso, atlieka, dalyvauja muzikinėje veikloje
	
	
	
	

	Geba pasirinkti meno raiškos priemones
	
	
	
	

	Originaliai vaizduoja aplinkoje esančius daiktus, reiškinius
	
	
	
	

	Geba pabaigti pradėtą darbą
	
	
	
	


5-6 METŲ VAIKŲ UGDYMOSI PASIEKIMŲ APRAŠAS 

________________________________________

(vaiko vardas, pavardė, amžius)

	Vaiko ugdymo(si) sritys / požymiai
	Pasiekti gebėjimai
	Gebėjimai dar formuojasi
	Reikia pagalbos
	Komentaras/

rekomendacijos

	Pažinimo raida 

	Geba sutelkti dėmesį atlikdamas įvairią veiklą 
	
	
	
	

	Domisi aplinka, tyrinėja, eksperimentuoja, apibendrina
	
	
	
	

	Geba apibūdinti įvairių daiktų atskirus požymius
	
	
	
	

	Geba palyginti daiktus (pagal aukštį, dydį, kt.)
	
	
	
	

	Žino daiktų paskirtį ir geba įvairiai juos panaudoti savo veikloje, žaidimuose
	
	
	
	

	Skaičiuoja, rūšiuoja, matuoja įvairius daiktus, apibendrina gautus rezultatus
	
	
	
	

	Pagal turimą patirtį nustato reiškinių priežastingumą
	
	
	
	

	Kalba ir raštingumas 
	
	
	
	

	Domisi raidėmis ir skaičiais, ima kopijuoti, perrašinėti
	
	
	
	

	Kalba aiškiai, sakiniais
	
	
	
	

	Įvardija, apibūdina objektus, veiksmus, reiškinius
	
	
	
	

	Įvardija tai, ką geba atlikti
	
	
	
	

	Supranta žodžių prasmę, geba ją paaiškinti
	
	
	
	

	Geba papasakoti pasakojimą, istoriją
	
	
	
	

	Geba naudotis įvairiomis komunikacijos priemonėmis (telefonu, paštu, kt.) informacijai perduoti
	
	
	
	

	Fizinė raida 
	
	
	
	

	Įgyja koordinacijos įgūdžių 
	
	
	
	

	Savarankiškai apsirengia
	
	
	
	

	Savarankiškai naudojasi namų apyvokos daiktais ir įrankiais
	
	
	
	

	Lengvai laipioja įvairiais paviršiais
	
	
	
	

	Laikosi higienos įgūdžių
	
	
	
	

	Socialinė raida 
	
	
	
	

	Geba prisitaikyti, stengiasi padėti kitiems
	
	
	
	

	Geba valdyti savo emocijas, įvardyti savo jausmus
	
	
	
	

	Geba įsijausti į kito būseną (užjausti, džiaugtis, kt.)
	
	
	
	

	Gali priimti sprendimus, tartis, spręsti problemas
	
	
	
	

	Geba bendrauti, drauge veikti su bendraamžiais
	
	
	
	

	Vaidmeniniuose žaidimuose atlieka prisiimtą arba priskirtą vaidmenį
	
	
	
	

	Dažnai rodo iniciatyvą, pasitiki savimi
	
	
	
	

	Meninis suvokimas ir raiška 
	
	
	
	

	Geba pasitelkti vaizduotę kurdamas, muzikuodamas
	
	
	
	

	Savitai vaizduoja žmones, gyvūnus, augalus, kt.
	
	
	
	

	Skiria tikrovę nuo vaizduotės reiškinių
	
	
	
	

	Noriai klauso, atlieka, dalyvauja muzikinėje veikloje
	
	
	
	

	Geba pasirinkti meno raiškos priemones
	
	
	
	

	Originaliai vaizduoja aplinkoje esančius daiktus, reiškinius
	
	
	
	

	Geba pabaigti pradėtą darbą
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BENDRADARBIAVIMAS SU ŠEIMA





Individualus





Įstaigos bendruomenės lygmenyje





Grupės bendruomenės lygmenyje





Grūdinimas





Žaidimai su kamuoliu ir mini krepšinis





Higieninių – kultūrinių įgūdžių ugdymas





Savo kūno ir jo galių pažinimas





Fizinių galių stiprinimas





Judrieji ir sportiniai žaidimai





Plokščiapaėdiškumo profilaktika





Fizinė sveikata





Sveikatos stiprinimas





SVEIKATOS SAUGOJIMO IR STIPRINIMO KOMPETENCIJA





Teigiamo mikroklimato kūrimas





Fiziologinis





Emocijų raiška





Psichologinis





Saugumas





Psichinė sveikata





Savikontrolė





Socialinis





Psichiką žalojančių medžiagų prevencija





KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA





Sakytinė kalba





Pažintis su knyga





Rašytinė kalba





MENINĖ KOMPETENCIJA





Muzika





Dramatizacija





Dailė





SOCIALINĖ KOMPETENCIJA





Savivoka





Adaptacijos gebėjimai





Emocijų raiška ir jų kontrolė





Bendravimas su suaugusiais





Bendravimas su bendraamžiais





Aš ir aplinkos daiktai





Mano gimtinė





Aš asmenybė





Aš ir kiti žmonės





Aš ir gyvoji bei negyvoji gamta





PAŽINIMO KOMPETENCIJA





Saviraiška





Kūrybiniai





Siužetiniai- vaidmeniniai





ŽAIDIMAI





Didaktiniai





Žaidimai su taisyklėmis





Sportiniai





Tradiciniai 





DARBINĖ VEIKLA





Globa





Savitvarka





Buities darbai





Darbas gamtoje








